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EVI'OpSkOU Unii MINISTERSTVO SKOLSTVI,






Zápis ze setkání pracovní skupiny 

pro rovné příležitosti
 
Místní akční plánování v ORP Pacov IV
Reg. číslo: CZ.02.02.XX/00/23_017/0008394
Datum a čas setkání: 11. 03. 2025 od 14:30 do 16:30
Místo setkání: ZŠ Pacov, Za Branou 1184, Pacov 39501
Seznam účastníků: viz prezenční listina
Program: 
1. Úvod
2. Plán aktivit v území ORP Pacov
3. Představení hostů a možné náměty ke spolupráci
a. NZDM Spirála
b. FOKUS Vysočina – pobočka Pelhřimov
4. Prohlídka prostor NZDM Spirála Pacov
5. Různé, diskuse
6. Závěr 
1/ Úvod
Přivítání členů pracovní skupiny, vyřešení administrativních záležitostí. 
2/ Plán aktivit v území ORP Pacov
Plán aktivit a možné návrhy spolupráce byly řešeny v rámci společné diskuse mezi Spirálou a členy PS. Jednalo se především o témata zaměřena na prevenci rizikového chování. Všichni členové diskutovali o současném stavu této problematiky v území, důvodech tohoto stavu a možných návrzích konkrétních kroků vedoucích k podpoře rovných příležitostí. 
· Příspěvek NZDM Spirála při adaptační akci pro 6. ročníky – preventivní program, hry
· Možnost preventivních programů v rámci předmětu občanská výchova
· Preventivní program zaměřený na negativní vliv seriálu Hra na Oliheň – ZŠ Lukavec

· Seminář pro žáky na téma: důsledky a dopady svého jednání
· Představení organizace + stmelovací program na klima třídy – ZŠ Obrataň
· Přednášky pro veřejnost na téma bezpečnost na internetu
3/ Představení hostů a možné náměty ke spolupráci
a. NZDM Spirála

Vedoucí NZDM Spirála paní Ivana Šmilauerová představila a připomněla všem přítomným organizaci a nastavení vnitřních pravidel Spirály. NZDM Spirála vytváří v území již 25 let pravidelnou nabídku volnočasových, zájmových, vzdělávacích a výchovných aktivit a zároveň poskytuje cílové skupině sociální poradenství (brigáda, volba povolání), podporu a pomoc při řešení každodenních problémů a jiných osobních záležitostí. Paní Šmilauerová informovala o akcích a příležitostech, možnosti osobních/online konzultací pro děti a dospívající, představila aktuální nastavenou spolupráci se školami a vyjádřila plnou ochotu spolupracovat s dalšími subjekty, aby se dosáhlo v pomoci dětem maximálních výsledků.
Základní principy NZDM Spirála:
· Spirálu navštěvují děti věkového rozpětí 10 – 20 let (nejčastěji 11-15 let), ale aktuálně jsou v kontaktu i s žáky studujícími střední školu, celkově pomoc cca 60 dětem ročně
· Bezplatně, na základě ústních dohod
· Anonymita a mlčenlivost
· Čas na adaptaci (3 měsíce) – následuje vstupní rozhovor – IP (individuální plán podpory dítěte)
· Podpora osobně i online, aktivní na sociálních sítích
V současnosti pracují na preventivních programech zaměřených především na problematiku návykových látek (vapování, kratom…), kyberšikanu a duševní nepohodu. Produkují vlastní preventivní videa, tvoří vlastní stolní tematické hry na přiblížení konkrétních témat a možnost nenásilné edukace.
b. FOKUS Vysočina – pobočka Pelhřimov

Zástupci FOKUSu Barbora Pechová a Markéta Křivánková oslovily NZDM Spirála skrze možnou úzkou spolupráci s klienty na základě sdílení informací, ale i možnosti využití vnitřních prostor Spirály pro konzultaci se svými klienty. FOKUS Vysočina poskytuje sociální terénní službu pro klienty, jejímiž základními principy jsou: 

· Forma spolupráce na základě smlouvy, cílová skupina 10–15 let (dítě/žák může podepsat sám za sebe)
· Terénní služba, místo setkání si volí klient (velmi dobrá spolupráce navázána i s dětských odd. Nemocnice Pelhřimov) 
· Děti s psychiatrickou zkušeností – pomoc při návratu do běžného života
· Preventivní oblast – zaměřuje se na řešení příčiny duševní nepohody (sebepoškozování, krize příjmu potravy, sebe hodnota), téměř okamžitá dostupnost
· Aktuálně kapacita pro klienty na minimálně 1 setkání/týden 
· Možnost využití multidisciplinárního týmu: sociální pracovník, terapeut, zdravotní sestra, psycholog, speciální pedagog
· Pracují s jednotlivci, ne kolektivy

Všichni přítomní vzájemně diskutovali o problematice a vlivu spolupráce s rodiči klienta. Jak tuto službu dostat blíže k cílové skupině a podpořit povědomí o možnosti využití.
4/ Prohlídka prostor NZDM Spirála Pacov
Vzhledem k prodloužení rekonstrukce v prostorách NZDM Spirála byla prohlídka prostor odložena na jiný možný termín.

5/ Různé, diskuse
Další termín setkání nebyl zatím stanoven. 
Požadavky na příští setkání PS:
Zajištění distribuce tištěných i elektronických letáků a podvědomí o možnosti využití služeb FOKUSu Pelhřimov - všichni členové PS.
V Pacově, dne 11. 03. 2025

Zapsala: Monika Kepková

    Pavla Popelářová
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